


 HPA ตวัขีว้ัดที ่11 การสง่เสรมิและบรหิารจัดการองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ใหเ้ป็นองคก์รสขุภาวะ  

(Happy Workplace) 

๑. Happy Body การสง่เสรมิดา้นสขุภายกายและใจ 

-กจิกรรมออกก ำลงักำยทุกวนัพุธ โดยนำงคภุำณนั คงเกษมภบิำล นำยกเทศมนตรีต ำบลหนองไผล่อ้ม 

มอบหมำยให ้พนกังำนเจำ้หน้ำทีเ่ทศบำลต ำบลหนองไผล่อ้ม รว่มออกก ำลงักำยเป็นประจ ำ ทุกวนัพุธ โดยกำร เตน้ 

แอโรบกิ และบำลโลบบรเิวณลำนหน้ำเสำธง หน้ำ ส ำนกังำนเทศบำลหนองไผล่อ้ม อ.เมือง จ.นครำชสีมำ  

  



๒. Happy Heart การสง่แสรมิใหเ้กดิความเกือ้กลูในองคก์ร 

 

■ประชมุหัวหนา้สว่นฯนางศภุาณัน คงเกษมภบิาล นายกเทศมนตรตี าบลหนองไผ่ลอ้ม พรอ้มที ่

ปรกึษานายกเทศมนตร ีหัวหนา้สว่นราชการพนักงานเจา้หนา้ที ่ร่วมประชมุหัวหนา้สว่น 

ราชการ เพือ่รับทราบแลกเปลีย่นความคดิเห็นในการด าเนนิงานตา่งๆ ตอ่ไป ณ หอ้งประชมุ 

ชัน้ ๒ ส านักงานเทศบาลต าบลหนองไผล่อ้ม อ าเภอเมอืงนครราชสมีา จังหวดันครราชสมีา 

  

นางศภุาณัน คงเกษมภบิาล นายกเทศมนตรตี าบลหนองไผล่อ้ม ปลดัเทศบาลฯ รองปลัดเทศบาล เจา้หนา้ที ่

เขา้แถวเคารพธงชาต ิสวดมนตไ์หวพ้ระ และ รับมอบนโยบายจากนายกเทศมนตรฯี เพือ่เป็นแนวทางในการ ปฏบิตังิาน

ประจ าสปัดาห ์บรเิวณหนา้เสาธง ส านักงานเทศบาลต าบลหนองไผล่อ้ม อ.เมอืง จ.นม. 

  



3. Happy Society การสง่เสรมิใหเ้กดิความสามัคคใีนองคก์ร 

 

นางศภุาณัน คงเกษมภบิาล นายกเทศมนตรตี าบลหนองไผ่ลอ้ม พรอ้มพนักงานเจา้หนา้ที ่ร่วมกจิกรรมจติอาสาพัฒนา 

เนือ่งในวนัส าคญัของชาตไิทย โดยท าความสะอาดและปรับภมูทิศัน ์บรเิวณโบสถแ์ละพืน้ทีร่อบโบสถ ์พรอ้มสนับสนุน

รถยนตบ์รรทกุน ้า ฉีดลา้ง ท าควาวมสะอาด ณ วดัสทุธจนิดาวรวหิาร ต าบลในเมอืง อ าเภอเมอืงนครราชสมีา จังหวดั 

นครราชสมีา อ าเภอเมอืงนครราชสมีา จังหวัดนครราชสมีา 

  



 

นางศภุาณัน คงเกษมภบิาล นายกเทศมนตรตี าบลหนองไผล่อ้ม ปลดัเทศบาลฯ รองปลัดเทศบาล เจา้หนา้ที ่เขา้แถว

เคารพธงชาต ิสวดมนตไ์หวพ้ระ และ รับมอบนโยบายจากนายกเทศมนตรฯี เพือ่เป็นแนวทางในการ ปฏบิัตงิานประจ า

สปัดาห ์บรเิวณหนา้เสาธงส านักงานเทศบาลต าบลหนองไผล่อ้ม อ.เมอืง จ.นม. 

  



๔. Happy Relax การสง่เสรมิใหม้สีภาพแวดลอ้มทีผ่อ่นคลาย 

 

ตดัแตง่กิง่ตน้ทองอไุร นางศภุาณัน คงเกษมภบิาล นายกเทศมนตรตี าบลหนองไผ่ลอ้ม 

ปลดัเทศบาลฯ รองปลัดเทศบาลฯ หัวหนา้สว่นราชการ ตดัแตง่กิง่ไม ้ตน้ทองอไุร เพือ่เป็นการ 

ปรับภมูทิศันใ์หเ้กดิความสวยงาม บรเิวณโดยรอบบุง่ตาหลัว่ตอนลา่ง ต าบลหนองไผล่อ้ม 

จังหวดันครราชสมีา 

  



 

๕. Happy Brain การสง่เสรมิใหบ้คุลากรไดพั้ฒนาความรูค้วามสามารถ 

 #ศกึษาดงูานพนักงานเทศบาลต าบลหนองไผล่อ้ม# 

นางศภุาณัน คงเกษมภบิาล นายกเทศมนตรตี าบลหนองไผล่อ้ม พรอ้มคณะผูบ้รหิาร ปลดัเทศบาลฯ หัวหนา้ 

สว่นราชการ พนักงานเจา้หนา้ที ่ร่วมศกึษาดงูาน ณ โครงการศกึษาวจัิยและพัฒนาสิง่แวดลอ้มแหลมผักเบีย้ 

อ าเภอบา้นแหลม จังหวดัเพชรบรุ ี, เทศบาลต าบลนายาง ต าบลเขาใหญ ่อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบรุ ีและ 

โครงการชัง่หัวมันตามพระราชด าร ิต าบลเขากระปกุ อ าเภอทา่ยาง จังหวดั เพชรบรุี 

  

https://www.facebook.com/hashtag/%e0%b8%a8%e0%b8%b6%e0%b8%81%e0%b8%a9%e0%b8%b2%e0%b8%94%e0%b8%b9%e0%b8%87%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%9e%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%87%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%a8%e0%b8%9a%e0%b8%b2%e0%b8%a5%e0%b8%95%e0%b8%b3%e0%b8%9a%e0%b8%a5%e0%b8%ab%e0%b8%99%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%84%e0%b8%9c%e0%b9%88%e0%b8%a5%e0%b9%89%e0%b8%ad%e0%b8%a1?__eep__=6


 

อบรมคณุธรรมจรยิธรรมวนัจันทรท์ี ่นางคภุาณันคงเกษมภบิาล นายกเทศมนตรตี าบลหนองไผ่ลอ้ม ประธาน

เปิดการอบรมโครงการเสรมิสรา้งคณุธรรมจรยิธรรมพัฒนาคณุภาพชวีติของคณะผูบ้รหิาร สมาชกิเทศบาล พนักงาน

เทศบาลลกูจา้งและพนักงานจา้ง ประจ าปีงบประมาณ ๒๕๖๗ ณ หอ้งประชมุ ชัน้ ๓ ส านักงานเทศบาล 

ต าบลหนองไผ่ลอ้ม อ าเภอเมอืงนครราชสมีา จังหวดันครราชสมีา 

 

อบรมโครงการอนุรักษ์พันธกุรรมพชื นางศภุาณัน คงเกษมภบิาล นายกเทศมนตรตี าบลหนองไผ่ 

ลอ้ม ประธานในพธิเีปิดโครงการอนุรักษ์พันธกุรรมพชือนัเนือ่งมาจากพระราชด าร ิสมเด็จพระเทพ 

รัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ี(อพ.สธ) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.๒๔๖๗ และเขา้อบรมร่วมกบันายสม 

มติร ขวญักลาง ปลดัเทศบาลฯ รองปลัดเทศบาลฯ ขา้ราชการ พนักงานเทศบาลฯ โดยไดรั้บเกยีรตจิาก 

วทิยากรผูใ้หค้วามรูจ้ากมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลอสีาน ณ หอ้งประชมุชัน้ ๓ เทศบาลต าบลหนองไผ่ 

ลอ้ม ต าบลหนองไผ่ลอ้ม อ าเภอเมอืงนครราชสมีา จังหวดันครราชสมีา 
  



๖. Happy Soul การสง่เสรมิใหบ้คุลากรมศีลีธรรมในการด าเนนิชวีติ ิ

 

นางคภุาณัน คงเกษมภบิาลนายกเทศมนตรตี าบลหนองไผล่อ้ม มอบหมายให ้นายสมมติร ขวญักลาง 

ปลดัเทศบาลฯ หัวหนา้สว่นราชการ พนักงาน ร่วมกจิกรรมสวดมนต ์ทกุวนัพระแรกของเดอืน ตามโครงการสรา้ง

ธรรมะ ร่วมท าความด ีเฉลมิพระเกยีรตใินงานฉลองพระชนมาย ุ๘ รอบ สมเด็จพระอรยิวงศาคตญาณ สมเด็จ

พระสงัฆราชสกลมหาสงัฆปรณิายก เพือ่ถวายเป็นพระราชกศุล ณ หอ้งประชมุสภา ชัน้ ๓ ส านักงานเทศบาลต าบล 

หนองไผล่อ้ม 

 

อบรมคณุธรรมจรยิธรรมนางคภุาณัน คงเกษมภบิาล นายกเทศมนตรตี าบลหนองไผ่ลอ้ม ประธานเปิดการอบรม

โครงการเสรมิสรา้งคณุธรรมจรยิธรรมพัฒนาคณุภาพชวีติของคณะผูบ้รหิาร สมาชกิเทศบาล พนักงานเทศบาล 

ลกูจา้งและพนักงานจา้ง ประจ าปีงบประมาณ ๒๕๖๗ ณ หอ้งประชมุ ชัน้ ๓ ส านักงานเทศบาล 

ต าบลหนองไผ่ลอ้ม อ าเภอเมอืงนครราชสมีา จังหวดันครราชสมีา 



๗. Happy Money การสง่แสรมิดา้นการออมและการวางแผนในการใชจ้า่ย 

 

นางศภุาณัน คงเกษมภบิาลนายกเทศมนตรตี าบลหนองไผล่อ้ม พรอ้มปลดัเทศบาลฯ ผูอ้ านวยการกอง

สาธารณสขุฯ เจา้หนา้ที ่และกลุม่ อถล. หนองไผล่อ้ม บุง่สวย น ้าใส ใสใ่จสิง่แวดลอ้ม จัดกจิกรรมบรหิารจัดการ

ขยะรไีซเคลิ ภายใตโ้ครงการจัดการขยะ และทัศนศกึษาดงูาน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ รวบรวมขยะรี

ไซเคลิจากชมุชน ณ ศาลาเฉลมิพระเกยีรตรัิชกาลที ่๙ (ศาลาแดง) ต าบลหนองไผล่อ้ม อ าเภอเมอืงนครราชสมีา 

จังหวดันครราชสมีา 



๘.Happy Family การสง่เสรมิสถาบนัครอบครัว ทีอ่บอุน่และมั่งคง 

 

กจิกรรมวนัสงกรานต ์นางคภุาณัน คงเกษมกบิาล 

นายกเทศมนตรตี าบลหนองไผ่ลอ้ม พรอ้ม พลโท วรีะพงศ ์คงเกษม ทีป่รกึษาฯ คณะผูบ้รหิาร หัวหนา้สว่น 

ราชการและเจา้หนา้ที ่ร่วมจัดกจิกรรมวนัสงกรานต ์และวนัผูส้งูอายุต าบลหนองไผล่อ้ม ประจ าปี ๒๕๖๗ โดย 

มกีจิกรรมรดน ้าด าหัวผูส้งูอายใุนต าบล กจิกรรมสบืสานประเพณีกอ่พระเจดยีท์ราย กจิกรรมนันทนาการ และ 

การแสดงของผูส้งูอาย ุณ ศาลาเฉลมิพระเกยีรต ิรัชกาลที ่๙ ต าบลหนองไผ่ลอ้ม อ าเภอเมอืงนครราชสมีา 

จังหวดันครราชสมีา 

 

วนัเทศบาลฯ นางคภุาณัน คงเกษมกบิาลนายกเทศมนตรตี าบลหนองไผล่อ้ม ประธานโครงการจัดกจิกรรม

วนัเทศบาล ๒๔ เมษายน ประจ าปี ๒๕๖๗ พรอ้มอา่นสาร รัฐมนตรวีา่การกระทรวงมหาดไทย เนือ่งใน “วนัเทศบาล” 

พรอ้มดว้ย พลโท วรีพงศ ์คงเกษมที'่ปรกึษาฯ คณะผูบ้รหิาร สมาชกิสภาเทศบาล ปลดัเทศบาล รองปลดัเทศบาล 

หัวหนา้สว่นราชการ พนักงานโดยม'ีพธิทีางศาสนาตักบาตรขา้วสารอาหารแหง้ มอบใบประกาศใหก้บัผูป้ฏบิัตงิานดเีดน่ 

และ กจิกรรม ๕ ส.ท าความสะอาดภายในอาคารและโดยรอบส านักงานเทศบาลต าบลหนองไผ่ลอ้ม อ าเภอเมอืง

นครราชสมีาจังหวดันครราชสมีา

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
มกีารด าเนนิกจิกรรม ครบ ทัง้ ๘ ดา้น 


